Lighe Familie hah und farni
Lighe Freunde!

885,88 km auf dem Tacho von Anna-Tia und Sarah, das
ist das sichthare Resultat nach 15 Tagen Radfour. Doch
dahinter varbargen sich natarlich auch:

88588 km Familienerfahirungen mit allen Hihan und
Tiglan, dig 50 gine Tourmit sich bringt sowla

888,88 km Neuwland - Erfahrung I gigensn, oft hoch
framden Land, was durch die Wende um gin schines,
aher auch anstrengendes Stick Deutschiand grosser
gaworden Ist zu ainer Zaif, wo wir als Familie bareits i
Ausiand waren.

Lanost haffen  wir aus dem  Geographie-Unlerrichi
vergessen, dass die ELBE jm Riesengebirge, In Polen
ghtspringt der Flusslauf sich durch einen Tell der
Tschechischen  Repubik  windef, uwm  durch  das
Elhsandsteingebirge, an der Bohmischen Pfode wvorbel
sich in die Sachsizche Schwelz zu ergiessen. Hisr nimmi
der  Fluss ginen gemiflicheran  Lauf  an,  dig
Maanderschlaufen werden brelter und der Fluss streckt
sich mehr und mehr. Herliche Elhausn sdumen seingn
Lauf und dis ypischen Delche versuchan lhn i Zaum
zuhalten. Spatestens bel Hamburg spirt man den starken
Nordwestwind der dis Nordsee auch auf Lauenburghihe
schon schhuppern 1asst und das Nordherz weltet sich, wig
der hohe Honzont dber sinem.

Auf dem langen Blberadweg konnten wir sehr vielfaltige
Bagagnungen machen, oder aber auch ihnen aus dem
Wege gehen. Wir bavarzugten die arste Varante auf der
sirecke, da  uns  an  einer Begegrung it dem
Alffagamenschen, mit der aiftagiichen Umwsll in den
heueh Bundesiandam nelegen war

Wir sfartefen in Grosshansdor, ndrdfich von Hamburg,
slisgsen auf die alle Salzstrasse und pelanglen bel
Lauenburg an die Elbe. Von nun an folglen wir dem
Elberadweqg elbaufwarts und damit erst sinmal einern Tail
der jingeran deutschen Gaschichis.

Wir fuhren auf dem shemaligen Innerdeutschen
Grenzetraifen enfiang: die braiten bynischen Belonbohlen,
dig verlassenen Observationstinme, die Schuizbunker am
Wegesrand bezeugien digsen Tell der Vemangenheif
den wir, Helrmut und Brigitte, noch gut aus unserar Viest-
Berlingr Zeif und den damif elnhergehenden Transifwagen
odar aber auch Besuchen In der shemaligen DOR in
Erinnharung hattan.



Dig Einkehr am Abend in unsere Unfsrkunft, mal im
Gasthaus, mal auch in singm Guishaus in der Alfmark,
mal it elgenam Zeit I Indignerdort, oder auch bel
Bekannten odar Verwandtan barsichatton die Erighnizse
des Tages um dig Betichte, Erzahiungen und Erfabrungen
gings jeden ssi g5 nun die behindere Relterin die
varsucht mit dem Angebol individuglier Relferfarien gin
Zubrof zu verdienen, oder dem Birgermeister, der an
Authau glaubt gin Guishaus nicht verkommen fassen
woilte oder itafienische Investoren fir den Bau siner
selivlosefabrik gewinnt. denn man muss Ja  efwas
fun', . odar aber auch die Frustration Gher hohe
Arbelfsiosiokelf,  Abwanderung,  verwaiste  Schulen
glc. . Das Andere Deulschiand hat ahnliche Frobleme wig
dig alfen Bundesignder, nur scheinen sie sich oft auf noch
hestehendes aulzutirmen. .

Wir haffen das Gefiihl, dass die Menschen uns als
Auslandsdeufschen offener begegnefen und 50 haffen wir
den Vorlell dass wir das Land besuchen konnten, ohne in
gingn Ost-Weast Alifagskonfikt verwickel!t zu sain, der off
Neld Unwillan oder Genent- Sein mit sich bringt VWir
fanften uns durch unsere Abstammung und unsere glgans
Geschichie den Geschichien der anderen nahe, aber
doch auch gisichzelfip nenug enffernt konnten Posilionen
bezighen, ohne dafir gefadelf zu warden oder ginfach nur
zuhdren. Das erlauble sinen nalven Umgang, halv-
offenen Urmgang mit den Menschen am Wegesrand. Sehr
reizvoll 50 neugieng sgin zu dirfen.

MNaturariabnizee bagleifafon uns auf daer gesamisn Tour
Einzame Elbauen, karmge Alfmark, Scharen von Stdrchen,
herliche Kigfermwalder, welle goidoeibe Gelreidefelder,
schatfine Alleen, Sfrassen gesdumt von Obsthaumen und
Brombeerblischen und Immer wisder die Efbe, welcher
wir rechis- oder finkassaifin foloten und irmmer wisdar mit
Fahren lbarguatian.

Wig ain roter Faden heglelten uns auch dis Markisrungen
des Jahdausend-Hochwassers, welche Im Jahre 2002
panze Odschaflen enflang der Elbe tbediutete. Dral
Jahre danach profifierten wir perade auch als Radler von
den wieder in Stand gesefzien Dgichen, Strassen und
renoviatten farbenfrohen Hausfassaden, Auch higr hirden
wir von so manchem Schicksal, was sich hinfer digsen
Fassaden varbam.



MNach einer Woche im Salfel nahmen disg kulfurellen
Basichiigungan mehr und mehr zu:

fn Dassal mussfen” wir am BAURALUS sfopp machen
und  wvor  allem  die  wvon  Gropius  entworfanen
Meisterhdusar basichtigen.

In der Luthersfadt Willenberg schenkien wir lgider nur
ginen Tag der Reformationsgeschichis.

Wiar kennt nichlt das Meizsner Pozellan, Wir sfaunfen in
der Manulakiur Uher das hohe Mass an Handwarkshkunst
seif darn 18 Jahrhundert redlich und stetig gepfiegl.

Natirlich war Drasdan ein waitarar kuffuralier Hohepunkt
mit der Basichiigung der barocken Baukunst aber auch
den Meistergalerien. Beeindruckend ganz besonders dig
wiedear aulgebaute Frauenkirche. Dig Samperoper dignis
digsmal nur als Folokulisse. In Dresden faiffen wir dann
auch die Entscheldung, welter die Elbe aufwérts zu
radein  his  zur Gedenksidfte des  eshemaligen
Konzentralionsiagers in Theresienstadt, kelne 70 km vor
Prag. Von dord ging es zurick nach Drasden, von wo aus
wir it der Bahn hach Grosshansdorf zurdckiuhran.

Unsar urspringlichar Flan hat sich pewallio verandert:
Aus  der Nord-Sod-Achse st die  Nord-Ost-Achse
gaworden. Selbst wann wir nicht nach Geanf geradelt sind,
50 haben wir doch viele der andersh Zele errelchi
Begegnung it den  neusn  Bundesldndern, einer
ginmaligen Natur, elner reichen Kultur und einem Stick
unserer VWurzein

Und zu guler Lefzt fast 800 geradelte Wilomeler in
Deutschiand fur das Kindserrehabilitationszentrum Umut —
Nadieshda in Kirgisien, Bishkak.

Wir danken euch alle fir eure maoralische Unferstitzung
fir dig Familie, die uns bel starkem Gegenwind besonders
hilfraich war.....

Jedoch wird das Projekt erst zum Abschiuss kommen
nach erfolgten Uberweisungen Fir die grossziigig
versprochenen Kilometergelider von eurer Seite!f

Wir danken euch herzlich, ganz besonders im Namen
dear zwelundsechzig Kinder von Umut- Nadjeshda.!

Brigitte , Helmut, Anna-Tia und Sarah.
Genf August 2005



Die Zahlung des Spendenbeitrags kann wie folgt erfolgen:

. leberweisung auf folgendes Konto in Deutschland;
Kennmwort: 4xd far Lnmut
Farderverein Kinderfond 'Madjeschda’ eV
Kreissparkasse Tuttlingen
BLZ 643 500 70
Konto Mr. 107 099
For Usberweisungen aus dem Ausland:
IBEAM-Code: DE 71 6435 0070 000 107 099
BIC-Code: SO LADES 1TUT

. Ueberweisung auf folgendes Konto in der Schweiz;
Freie Gemeinschaftsbank ECL
iZH 4001 Basel
Wonto 24880
ACACIA Clearing 8392
Fostcheck 40-963-0
Frojektvermerk: Madieschda - Kenmwort, dxd fir Linmut

Spenden fir das Kinderzentrum Madjeshda Ober die oben genannten Konten sind
stelerlich in voller Hohe abzugsfahig. Spendenbescheinigungen werden
Fugeschickt. Bitte deswegen lhref Eure Anschrift auf der Uebenweisung deutlich
angeben.

. Zahlung in bar an Brigitte und Helmut Buss
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AHRENSBURGER ZEITUNG

Vier auf Deutschland-Tour

GROSSHANSDORF
Familie Buss radelt
1200 Kilometer -
fiir Geld, das behin-
derten Kindern in
Kirgisien hillt.

Alexander Sulanke
Guroilhansdor
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Radeln fiir schwerst behinderte Kinder

Familie Buss aus Grofhansdorf wirbt mit 1200-Kilometer- Tour Spenden fiir Heim in Kirgisien ein

GroBhansdorf

Elm

e nichsten drei Wochen
werden sie dberwiegend auf
dem Sattel verbringen: Brigit-
te und Helmut Buss starten
heute Morgen mit ihren Toch-
tern Sarah (14) und Anna-Tia
(12) 2ur Radtour von Grof-
hansdorf mach Genf. Dabei
werden gie mit jedem Tritt in
die Pedale etwas Gutes tun —
fiir schwerst behinderte Kin-
der in Kirgisien.

Sie sind verkrippelt, leiden

derla;knnchenkraukhm
oder an den Folgen einer Sau-
erstoffunterversorgung  bei
der Geburt. Und sie hitten kei-
pe Chance zu dberleben,
wenn sie nicht im won der
Deutschen Karla-Maria Scha-
like gegriindeten Rehabilitati-
onszentrum Nadjeshda® ein
Zuhause gefunden hitten —
64 mehrfach- und schwerstbe.
hinderte Madchen und fungen
zwischen drei und 21 [ahren.
Brigitte und Helmut Buss, die
beide in Grofhansdor] aufge
wachsen sind und deren Miit-
ter dort wolmen, kennen das
Haus und die Arbeit, die dort
geleistet wird. Finf Jahre ha-
ben sie mit thren Tochtern in
Bishkek/Kirgisien gelebt. Mit
¢inem Landcruiser und cinem
Laptop wurde ich dorthin ge-

schickt, um eine nicht-staatli-
che iisation - aufzubau-
en”, erzihlt Helmut Buss, der
seit 17 Jahren beim UNO-
Hochkommissariat filr
Fliach besser bekannt
als UNHCR, im Ausland titig
ist. Wahrend er den Menschen
zu Eigeninitiative verhalf, ar-
beitete seine Frau Brigitte als
Krankengymmnastin bei Nad-
jeshda®. Es war das erste Re-
habilitationsprojekt fiir
schwerst behinderte Kinder in
der Sowjetunion auferhalb
Moskaus®, erklirt Brigitte
Buss, Mittlerweile habe essich

Sind heute Iﬂ:urgun gestartet: Bngme Anna-Tia, Sarah und Helmut Buss (v.L) die ma lma Radwour
Spandhen Hir das Kinderrahabitationszentrum , Nadjeshda® in Kingisien i

STORMARNER TAGEBLATT

21, Juli 2005

zu einem Vorzelgeprojekt ent-
wickelt, zu dem eine Schule,
ein integrativer Kindergarten
und Wohngruppen gehorten.
Um das aufrecht zu erhalten,
bedarf es jedoch Spenden, und
war regelmifiiger. Helmut
Buss: Mit unserer Radtour
Spenden zu sammeln, ist das
eine. Wir michten aber
gleichzeitig Lente dafiir enga-
gieren, dass sie lingere Zeil
Unterstiitzung leisten.” Regel-
miBig ein kleiner Betrag sei
hilfreicher als einmalig eine
Summe, 50 Buss.

Mit der 1200 Kilometer lan-

gen Tour, dic von Grofhans-
dorf nach Dresden, von dort
mit der Bahn nach Frankfurt
und dann wieder mit dem Rad
weiter nach Genf fithrt, wo die
Familie seit sechs Jahren Zu-
hause ist, werden nach Buss'
Schitzung rund 5000 Euro zu-
sammenkommen. Das Geld
werden  Brigitte und Sarah
Buss im Herbst persimlich
nach Bishkek bringen.

2 "Wer sich fiir das Projekt
in Kirgisien nher interessiert,
kann sich per E-Mail an Fami-
lie Buss wenden. Die Adresce
Iautet buss@bluewin.ch.

1200 Kilometer fiir den guten Zweck
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GraBhansdort — Die niichsten drei Wochen werden sie iher- |
wiegend auf dem Sattel verbringen: Brigitte und Helmut Buss
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den sie mit jedem Tritt in die Pedale etwas Gutes tun — fir
schwerst behinderie Kinder in Rirgistan.
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thr Plan war chrgelelg: VYon
Grofhansdorf, threr alien Hei-
mat, wollten Helmut (47) und
Brigitie Buss (44) mit dem Rad
nach Genf fahren, seit sechs Jah-
ren [hr Zahause (wir berichie-
ton). Wiihirend dieser Tour soll-
ton dio Tochter Sarah (14} und
Amnna-Tia (12) die thoen bis da-
hin unbekannion newen Burndes-
linder kennenlernon. Und weil
Freunds und Bokannts far jeden
am-uclsga Kilometer Geld
i am Ende  eing
u.dn [ir ni.n Kindor-Rehahili-
tationszentrum im
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(R ern~, sagl
Boss. Die Deutsche Bahn hat ih-
nen einen Strich durch die Rech-

nung gemacht. Eigentich woll-

:nn wir Ji von Dresden mit dem
Zug nach Frankfurt faliren und
von dort durchs Rholnial welter
nach Siiden®, sagt sie. Doch eine
Bahnfuhrt mit vier Ridern zir

Sommeraeil = tan wimbig-
lich. Der einzige Fug in dem
wir dig Richer ehmen konn-
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haben Helmot und Brigiie Bms
und die Tihchiter im wahrsten
Sinne des Wortes orfaliren. Das
in GroBhansdor! aufpewachsone
Ehg lebt selt 1988 Im Aus-

hansdor! noch nie Im Holmat-
land der Eltarn,
<Wir haben die neuen Bun-
desliinder wie Fremde kennen-
ﬁe‘lwm Wir konnten viel objok-
wor and mit graferem smotio-

Die Bahn stoppt Spenden-Radler

nalen Abstand als die Westdoeut-
schen  Eindriicke  sammeln®,
sagrt Helmul Buss, der uh:l'nsﬁ-
irJL”rur rmunglmm (UNHCR) in
al

Genl arbeitet.

S haban withrend ihrer Tour
mit unzihl

igen Einheimischen
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win ganz andﬂ'm- Aspekt deut-
scher Geschichie i
* Hirater s abor wirklich zu-
ritck nach Genf. IHesmal mit der
Bahn.




