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„ So lebt in uns die Hoffnung unauslöschlich,                                  
wie das Licht Gottes. Gott-Morgen ist auch  
der umfassende Geist der Unendlichkeit, 
 in ihm sind das ganze Wesen und alle 

 Taten und alles Streben des Menschen aufgehoben.“ 
 

 Tschingis Aitmatov (Ehrenpräsident von Nadjeschda) 
 aus: „Der Richtplatz“, S. 226 

      Liebe Freunde und Spender,  
 
jedes Kind betritt unsere Welt voller Hoffnung. Es streckt uns seine Ärmchen vol-
ler Vertrauen und Liebe entgegen. Was geschieht, wenn wir Erwachsenen diese 
Hoffnung enttäuschen? In der Sowjetunion, in entsetzlichen Anstalten wurde die-
se Hoffnung bei vielen Kindern so enttäuscht, dass sie nur noch dahinvegetierten 
und oft starben. Es waren Kinder, die als hoffnungslose Fälle, als nichtbildungs-
fähige Menschen eigestuft worden waren. 1989, in der Zeit von Glasnost und neu-
em Denken erfuhren plötzlich eine Reihe von Menschen in Kirgistan vom Schick-
sal dieser Kinder. Sie vereinigten ihre Kräfte für „Nadjeschda“ (was zu deutsch 
„Hoffnung“ heißt), eine Einrichtung, in der die Hoffnung der Kinder nicht mehr 
bitter enttäuscht wurde. Und ein Wunder geschah und geschieht bis heute. Denn 
obwohl viele Menschen im 21. Jahrhundert nicht mehr an Wunder oder daran 
glauben, dass eine solche Einrichtung wie Nadjeschda ohne jegliche staatliche 
Unterstützung, nur mit Hilfe von privaten Spenden existieren kann – Nadjeschda 
existiert und entwickelt sich nur durch Ihre Spenden, durch Ihr Verständnis, Ihr 
Mitdenken. Nun schon seit 20 Jahren können wir den Nadjeschdakindern durch 
Ihre Unterstützung eine Kindheit in Würde schenken und Entwicklungschancen, 
wie sie jedes Kind braucht.  
 
Im Namen von allen Kindern, Eltern und der gesamten Belegschaft des Kinder-
zentrums Nadjeschda möchten wir uns bei Ihnen, den Freunden und Förderern, 
herzlich bedanken. Wir wünschen Ihnen und all Ihren Lieben alles Gute zum 
Neuen Jahr!  
 
  Igor Iljitsch und Karla-Maria Schälike 
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 Warum das Bundesverdienstkreuz Kindern das Leben retten und  
                                     Nadjeschda schützen wird? 
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Das große Fest zum 20jährigen Bestehen in Bischkek
   

Das große Fest zum 20jährigen Bestehen in Bischkek
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            Festeindrücke von Susanne Adamsons  
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Liebe Karla-Maria, Lieber Igor, 

Liebe Unterstützende des Vereins „Nadjeschda“ 

Liebe Gäste, 

Leider kann ich nur aus der Ferne meine tiefe An-
erkennung der Arbeit in Kirgisien darbringen, doch 
soll es deswegen nicht minder herzlich sein. Seit 
nunmehr 19 Jahren darf ich die wechselvolle Ent-
wicklung von Nadjeschda mitverfolgen.1990 Vorort 
mit Staunen die ersten Bautätigkeiten bestaunend 
mit den ersten Fernsehinterviews, war ja noch 
nicht zu ahnen welch politischer Gegenwind noch 
nachfolgte. 

 Schließlich war aber die Arbeit von Karla Maria 
und Igor nicht irgend eine gemeinnützige Sozialtä-
tigkeit. Es musste ja allen offiziellen Verant-
wortlichen das eigene Gewissen zu tiefst tangieren 
wenn sich Menschen um die Schicksale kümmern über 
die man bisher in Kirgisien hinwegsah, ja aktiv 
übersah ,dass es Behinderte geben darf. 

 So musste jeder Schritt in die Richtung einer 
Wertschätzung der behinderten Menschen die Men-
schen unangenehm und beschämend berühren ,die ei-
gentlich für deren Unterstützung zuständig wären. 
Es ist damit auch verständlich ,wie das schlechte 
Gewissen auch rasch in aggressive Ablehnung um-
schlagen kann. Umso bewundernswerter die Beharr-
lichkeit und Mut ,auch zur Öffentlichkeit, mit de-
nen Karla Maria und Igor mit ihrem wachsenden Mit-
arbeiterstamm die Arbeit fortführte und nach jedem 
Rückschlag wieder auf die Beine stellte.  

Dies ist wohl auch nur möglich wenn man so tief 
verwurzelt ist in der Anschauung, dass der ei-
gentlich würdige Mensch sich hinter seinem Äuße-
ren verbirgt und hinter jedem Behinderten das 
schwere Schicksal einer vollgültigen Persönlich-
keit steckt, die nur solch erschwerte Bedingungen 
mit auf den Weg bekommen hat, die mehr als die 
eigene Kraft erfordern ,um dennoch so vollgültig 
als möglich an der Menschheitsentwicklung und an 
der eigenen Entfaltung Teil haben zu dürfen!  

Die Würde des Menschen ist nie sein Jetztzustand 
es sieht das ,was er gerne werden würde. In so-
fern tragen wir alle etwas in uns ,wo wir mehr 
oder weniger auch die Hilfe unserer Mitmenschen 
brauchen, um uns entwickeln zu können, um unsere 
wirkliche Würde zu erlangen. Das kann niemand 
alleine, nur  bedarf der eine oder andere mehr 
Hilfe. 

Und dieses Mehr an Hilfe wird in Nadjeschda Tag 
für Tag gewährt! Feinfühlig und dennoch energisch 
gelingt es Karla-Maria und Igor ihre Impulse in 
eine ferne Zivilisation und Kultur einfließen zu 
lassen. Sie sind zwar von mitteleuropäischem 
Geistesgut geprägt aber stülpen dieses nicht 
zentralasiatischer Kultur über sondern sind be-
hutsam darauf bedacht ,ihr Tun in Bestendes ent-
wicklungsfähig einzuflechten. Diese Achtsamkeit 
und auch Ehrfurcht vor anderem Kulturgut ist wohl 
die Haltung ,die auch in Zukunft Nadjeschda wach-
sen und gedeihen lässt. Hoffentlich wird auch die 
Hilfe aus Deutschland so gut wie bisher fließen 
dürfen. Hiermit für die Zukunft weiterhin alle 
guten  Wünsche und herzlichsten Grüße 

Euer Andreas Zucker 
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Nadjeschda – ein Modell nicht nur für Kirgisistan 
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                 In Deutschland 
          Förderverein Kinderfond 
     „Nadjeschda“ e.V., Tuttlingen 
      Kreissparkasse Tuttlingen 
                 BLZ 643 500 70 
                Konto-Nr. 107 099 

                 In der Schweiz 
       Freie Gemeinschaftsbank BCL, 
                 CH-4001 Basel 
Konto 2.488.0 ACACIA Clearing 8392 
            Postcheck 40-963-0 
        Projektvermerk: Nadjeschda 
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                 Konto-Nr. 103 700 800 
       Bei der GLS Gemeinschaftsbank eG 
              Bankleitzahl 430 609 67 
Verwendungszweck: (unbedingt angeben) 
            Zustiftung  Ümüt-Nadjeschda 
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